
finansowany przez Samorząd Województwa Mazowieckiego



 

 

zgłoszenie się pacjenta do
programu

kwalifikacja uczestnika do 
programu

opracowanie z uczestnikiem karty 
postępowania zdrowotnego

badanie wiedzy w formie pre-
testu

edukacja zdrowotna
badanie wiedzy w formie 
post-testu

konsultacja rehabilitacyjna konsultacja dietetyczna wsparcie psychologiczne

Działania informacyjno-promocyjne

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z uczestnikiem 
programu po 1 m-c od 

wystąpienia epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z uczestnikiem 
programu po 2 m-c od 

wystąpienia epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z uczestnikiem 
programu po 3 m-c od 

wystąpienia epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z 
uczestnikiem programu po 

4 m-c od wystąpienia 
epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z 
uczestnikiem programu po 

5 m-c od wystąpienia 
epizodu

wizyta uczestnika programu u realizatora po 
6 m-c od wystąpienia epizodu. Spotkanie z 
lekarzem, edukatorem zdrowotnym + 

wsparcie psychologiczne

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z uczestnikiem 
programu po 7 m-c od 

wystąpienia epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z uczestnikiem 
programu po 8 m-c od 

wystąpienia epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z uczestnikiem 
programu po 9 m-c od 

wystąpienia epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z 
uczestnikiem programu po 

10 m-c od wystąpienia 
epizodu

kontakt zdalny edukatora
zdrowotnego z 
uczestnikiem programu po 

11 m-c od wystąpienia 
epizodu

spotkanie podsumowujące z uczestnikiem 
programu u realizatora po 12 m-c od 
wystąpienia epizodu. Spotkanie z lekarzem, 

edukatorem zdrowotnym + wsparcie 
psychologiczne

kosultacja z lekarzem


