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z dnia 02.01.2024 r.

Regulamin pobytu opiekuna z dzieckiem
w Oddziale Pediatrycznym

Szanowni Panstwo,

»

W trosce o stworzenie rodzinnej atmosfery dla naszych ,,matych pacjentéw
zachecamy do tego, by jedno z rodzicow lub opiekunéw w miare mozliwosci
przebywato cala dobe z dzieckiem na oddziale, celem zaspokojenia jego
potrzeb miloSci, bezpieczeristwa i pielegnacji.

Z naszej strony zapewniamy opieke sprawowanq przez fachowy personel,
posiadajacy niezbedne kwalifikacje oraz doswiadczenie w leczeniu dzieci.

Pobyt rodzica/opiekuna w oddziale jest bezplatny.

Informacji o stanie zdrowia i planowanym dalszym leczeniu osobom
uprawnionym udziela:

Lekarz Kierujacy Oddzialem Pediatrycznym codziennie w dni robocze
w godzinach od 1190do 1400

Lekarz dyzurny oddziatu po godzinie 1539.

Informacje dotyczace pielegnacji pacjentow udzielaja pielegniarka oddziatowa
lub pielegniarka dyzurna.

Przyjecie dziecka do oddzialu

1. Rodzic/opiekun ma obowiazek poinformowac lekarza prowadzacego
o chorobach przewleklych, aktualnie przyjmowanych przez dziecko lekach,
ograniczeniach dietetycznych, zaleceniach lekarzy specjalistow itp.

2. Rodzice/opiekunowie powinni zabezpieczyc¢ dziecko w:
a) wygodne ubrania na dzien,
b) pizame do spania,
C) kapcie
d) recznik i przybory toaletowe.
»sMali pacjenci” proszeni sa o zabranie ulubionej maskotki, zabawki.

3. Rodzice/opiekunowie w Oddziale nosza schludne, wygodne ubranie
dzienne i na noc.
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Zasady przebywania rodzicow/opiekunéw dziecka na oddziale

Z dzieckiem hospitalizowanym w oddziale moze przebywac tylko jedna
osoba - matka, ojciec/opiekunowie lub inna osoba z najblizszego
otoczenia. Osoby przebywajace przy dziecku musza byc¢ zdrowe.

W pierwszej dobie pobytu w oddziale nalezy poinformowac lekarza
prowadzacego o potrzebie wystawienia zwolnienia lekarskiego z tytulu
opieki nad dzieckiem.

Oczekujemy wspotudziatu rodzica/opiekuna w zabiegach: higienicznych,
karmieniu, zabawie, uspokajaniu dziecka.

Ze wzgledu na  bezpieczenstwo zabrania sie  pozostawiania
niemowlecia/malego dziecka samego na przewijaku Ilub 16zku
przeznaczonym dla rodzica.

Wszelkie niepokojace zachowania, reakcje na leki i inne spostrzezenia
u dziecka nalezy zglosi¢ personelowi medycznemu.

Nalezy zachowac szczegbdlna ostroznosS¢ w czasie korzystania z czajnika
elektrycznego znajdujacego si¢ w kuchence oddziatowej — do sali chorych
nie nalezy wnosi¢ goragcych pltynow.

Dodatkowe  produkty zZywnosciowe podawane dziecku nalezy
skonsultowac z pielegniarka.

Zabawki przyniesione malym dzieciom powinny byc¢ bezpieczne, latwo
zmywalne (gumowe lub plastikowe). Starsze dzieci moga miec przy sobie
ulubione zabawki, ksiazeczki, podreczniki szkolne.

Z chorym dzieckiem nalezy przebywac tylko na swojej sali. Dziecko
powinno przebywac w t6zeczku dla niego przeznaczonym.

W przypadku pozostawienia dziecka wylacznie pod opieka personelu
oddzialu, przed opuszczeniem sali chorych lub oddzialu rodzic/opiekun
winien poinformowac o tym pielegniarke.

Personel nie ponosi odpowiedzialnoSci za rzeczy wartoSciowe
pozostawione w oddziale.

W  Sgzpitalu istnieje mozliwos¢ wykupienia positkow dla opiekuna.
Szczegotowe informacje u pielegniarki dyzurne;.

Opiekun pozostajacy przy dziecku, zobowiazany jest do przestrzegania
przepisow BHP, porzadkowych i polecen personelu szczegolnie w trakcie
wykonywania czynnosci medycznych oraz zachowania szczegolnej
ostroznosci w trakcie wykonywanych na terenie oddziatu prac sanitarno-
higienicznych.

Opiekun zobowiazuje si¢ przestrzegac regulaminu i w/w zasad skladajac
wlasnoreczny podpis w Historii Pielegnowania.

Opracowala: Pielegniarka Oddziatowa przy wspdlpracy z Kierownikiem Oddziatu

Zatwierdzil: Dyrektor SPZZOZ w Ostrowi Mazowieckiej

Ostrow Mazowiecka, dnia 02.01.2024 r.



